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Erfolg bedeutet, den eigenen Lebens-
weg zu finden und ihn mit kraftvollen
Schritten zu gehen. Dann kann das
Leben flieBen. Das gilt sowohl fiir den
Geldfluss als auch die Lebensenergie.

Mit dem Buch ,13 verbliffende Wege
zum Erfolg” trifft die Herausgeberin Sabina
Kocherhans den Nerv der Zeit.
Gemeinsam mit einem Team aus ausgewie-
senen Expert*innen in Sachen Erfolg zeigt
das Buch verschiedene Ansétze und L6-
sungen auf. Ein erfolgreiches Leben funk-
tioniert nur im Kontext mit einer selbstbe-
wussten Personlichkeit, der eigenen Kilar-
heit und einem verbliffendem Konzept.

Fur die Leser*innen bietet das Buch Unter-
stltzung beim Programmieren des eigenen
Mindsets und einer aktiven Umsetzung.

VerblUffend anders — verbltffend einfach —
verblUffend unterhaltsam!
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Be different - be you!

Sabina Kocherhans

Gefiihl das erste Mal erleben durfte. Gefunden habe ich es zum einen
in mir selbst und zusétzlich im Spiegel mit meinem Partner.

Als Kim mir vor zwei Jahren begegnet ist, kam zum inneren Frieden
das Leuchten in meinen Augen dazu. Es war Liebe auf den ersten

Sabina Kocherhans

Blick fur mich, aber auch fir sie. Als Kim das erste Mal in mein Zu-

hause kam, ist sie ein paar Mal in Tranen ausgebrochen und hat mir
damit ihre Rihrung gezeigt. Bei mir hatte sie das erste Mal das Gefiihl
gesplrt, angekommen zu sein und sich fallen lassen zu kénnen.

Ich bin so dankbar fir alles, fir mein ganzes Leben. Das war leider
nicht immer so! Uber viele Jahre war es hart, lieblos, leer, getrieben
und belastet von so vielen Dingen.

Jetzt sitze ich hier, auf meinem Balkon und nehme mir eil
um diese Zeilen Uber mein Leben und meine Erkenntnisse
rungen, die ich daraus ziehe, zu schreiben. Ich schreibe dig
fur mich selbst, aber auch fur die Menschen, die noch auf
nach sich selbst und nach ihrem inneren Frieden sind.
Ich betrachte das Wort , Liberty* auf meiner Hand. Ich habef
einiger Zeit tatowieren lassen. Dazu passend steht eine ff
Krone, die die funf Lebensbereiche symbolisiert, die fiir m|
sind
Gesundheit — Zeit — Beziehung — Berufung — Vis
Ich bin angekommen bei mir und meinem Lebensziel, b8
heit zu verfligen, mir fiir meine Lebensbereiche Zeit zu neg
die dafiir nétige Zeit zu haben.
Es ist ein unglaubliches Gefihl, den inneren Frieden zu
gekommen zu sein und Ruhe zu spiren. Danach habe

gesucht. Diese Suche war mihevoll und aufwendig, lehrr
ches Mal auch geféhrlich. Ich habe 37 Jahre gebraucht, big
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Ich bin so dankbar fur alles, fir mein ganzes Leben. Das war
leider nicht immer so! Uber viele Jahre war es hart, lieblos,
leer, getrieben und belastet von so vielen Dingen.

Jetzt sitze ich hier, auf meinem Balkon und nehme mir eine
Auszeit, um diese Zeilen Uber mein Leben und meine Er-
kenntnisse und Erfahrungen, die ich daraus ziehe, zu schrei-
ben. Ich schreibe dieses Zeilen fUr mich selbst, aber auch
fUr die Menschen, die noch auf der Suche nach sich selbst
und nach ihrem inneren Frieden sind. Ich betrachte das Wort
LLiberty* auf meiner Hand. Ich habe es mir vor einiger Zeit ta-
towieren lassen. Dazu passend steht eine funfzackige Krone,
die die funf Lebensbereiche symbolisiert, die fur mich wichtig
sind. Gesundheit — Zeit — Beziehung — Berufung — Vision

ch bin angekommen bei mir und meinem Lebensziel, Uber
die Freiheit zu verfigen, mir flr meine Lebensbereiche Zeit
zu nehmen und die daflr ndtige Zeit zu haben. Es ist ein
unglaubliches Geflhl, den inneren Frieden zu haben, an-
gekommen zu sein und Ruhe zu spulren. Danach habe ich
immer gesucht. Diese Suche war muhevoll und aufwendig,
lehrreich, manches Mal auch geféhrlich. Ich habe 37 Jahre
gebraucht, bis ich dieses Gefiihl das erste Mal erleben durfte.
Gefunden habe ich es zum einen in mir selbst und zusétzlich
im Spiegel mit meinem Partner.

Fairy Tail pur fiir uns beide.

Sabina Kocherhans
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Nach der Matura Ausbildungen
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Als Kim mir vor zwei Jahren begegnet ist, kam zum inneren
Frieden das Leuchten in meinen Augen dazu. Es war Liebe
auf den ersten Blick flr mich, aber auch fur sie. Als Kim das
erste Mal in mein Zuhause kam, ist sie ein paar Mal in Tranen
ausgebrochen und hat mir damit ihre Ruhrung gezeigt. Bei
mir hatte sie das erste Mal das Gefuhl gespurt, angekommen
zu sein und sich fallen lassen zu kdnnen. Fairy Tail pur flr uns
beide.

Ich habe es tief in meinem Inneren gefuhlt und mir Kims Na-
men tatowieren lassen. Tattoos gehodren in mein Leben und
zu meinem Leben. Ein Tattoo ist fur immer und hat fur mich
die Bedeutung von Ewigkeit. Deshalb war es fir mich ein
besonderer Augenblick, als Kims Name in meine Haut ge-
stochen wurde. Meilensteine in meinem Leben finden immer
den Weg unter meine Haut. Kims Name gehdrt zu meinem
Leben und wirde auch auf meiner Haut bleiben, wenn wir
irgendwann in ferner Zukunft getrennte Wege gehen wurden.

Das Besondere an der Sache ist, dass es Kim nur im Doppel-
pack mit Oliver gibt. Oliver ist die andere Personlichkeit, mit
der ich mich verbunden habe. Kim-Oliver, das sind zwei Per-
sonlichkeiten — Mann UND Frau in einer Person. Das ist nicht
einfach zu verstehen. Ich habe Kim in einem Club kennen-
gelernt. Wie sie da stand, in ihrer vollen GroBe, ihrem roten
Haar, die Art, wie sie ihre Tasche gehalten hat... Alles an ihr
hat mich sofort fasziniert.
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